PRESENTAZIONE

La Societa italiana di Fisioterapia (S.I.F) ¢ lieta

di annunciare il suo primo Congresso internazionale,

dal titolo:

La Fisioterapia nella Prevenzione

e nel Trattamento delle Disfunzioni nell’Anziano
Abbiamo scelto di dedicare il primo Congresso S.I.F. ad un
tema di prioritario interesse per la popolazione italiana ed
europea, quale la tutela della salute e dell’autonomia della
popolazione anziana.

OBIETTIVO GENERALE DEL CONGRESSO
L'obiettivo principale del Congresso € quello di diffondere
conoscenze e competenze aggiornate e basate su prove
di efficacia relativamente alla presa in carico da parte del
Fisioterapista del paziente anziano con pluripatologia.

METODOLOGIA DEL CONGRESSO

Ci proponiamo di raggiungere questo obiettivo sia attra-
verso le letture magistrali, a cura degli ospiti nazionali ed
internazionali di indiscussa fama, sia attraverso le sessioni
“a tema” che saranno create grazie ai contributi da inserire
come comunicazioni orali, selezionati dalla Segreteria scien-
tifica del Congresso tra quelli che ci verranno inviati.

TEMI PRINCIPALI DEL CONGRESSO

Letture introduttive

- |l percorso riabilitativo: verso I'autonomia della persona
anziana

- La valutazione funzionale della persona anziana

- La Sarcopenia: caratteristiche, meccanismi e prevenzione

- L'indebolimento muscolare e la fatica

- Complessita clinica del paziente anziano: la comorbilita

- Implicazioni riabilitative della farmacologia nella persona
anziana

La lingua ufficiale del Congresso e l'italiano. E’ prevista la
traduzione simultanea degli interventi in lingua inglese
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Introduzione al Congresso
(Paolo Pillastrini e Stefania Costi)

- Moderatori: Roberto Gatti e Marco Narici
Invecchiamento, salute e autonomia: implicazioni
per la riabilitazione in area geriatrica
(Luigi Ferrucci, Baltimore - USA)

Valutare la funzionalita e la qualita di vita dell’anziano
(Andrew Guccione, Washington - USA)
Discussione

Coffee Break - Sessione Poster

- Moderatori: Matteo Paci e Luigi Ferrucci
Sarcopenia: caratteristiche, meccanismi
e strategie preventive
(Marco Narici, Manchester - UK)
La debolezza muscolare e la fatica nel paziente
anziano: meccanismi fisiopatologici e obiettivi
terapeutici della riabilitazione in area geriatrica
(lvan Bautmans, Bruxelles - Belgio)
Discussione
Pausa Pranzo

- Moderatori: Marco Baccini e Luca Marzola
Migliorare la mobilita del paziente anziano:
equilibrio, cammino e rischio di cadute
(Beth Fisher, Los Angeles - USA)

Comunicazioni orali
Discussione
Coffee Break - Sessione Poster

- Moderatori: Marco Testa
e Giuseppe Plebani
Il recupero della funzione nel paziente
con patologia muscolo scheletrica
(Chad Cook, North Carolina - USA)
Comunicazioni orali
Discussione
Chiusura lavori
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- Moderatori: Stefania Costi
e Niccolo Marchionni
La presa in carico riabilitativa del paziente complesso
(Mauro di Bari, Firenze - ltalia)
Farmacologia geriatrica: implicazioni per
il trattamento riabilitativo
(Marco Trabucchi, Roma - ltalia)
Discussione
Coffee Break - Sessione Poster
L'impatto dell’ageismo sullo stato di salute della
persona anziana
(Niccold Marchionni, Firenze - Italia)
TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Paolo Pillastrini
Problemi etici e ruolo della fisioterapia
nelle fasi finali della vita
Partecipano: Paola Binetti,
Carlo Casonato,
Andrew Guccione,
Niccold Marchionni,
Michele Schiavone,
Fulvio Zegna
Pausa Pranzo

- Lucia Bertozzi e Marco Trabucchi
La riabilitazione domiciliare del paziente anziano
(Sarah Taddeo, Firenze - Italia)
Comunicazioni orali
Discussione
Coffee Break - Sessione Poster

- Moderatori: Andrew Guccione
e Mauro di Bari
Il futuro della pratica clinica e della ricerca nella
fisioterapia geriatrica
(Marco Baccini, Firenze - ltalia)
Comunicazioni orali
Discussione
Premiazione dei poster vincitori € conclusione dei lavori
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SCHEDA DI ISCRIZIONE
CONGRESSO SIF 111006VR
La Fisioterapia nella Prevenzione
e nel Trattamento delle Disfunzioni nell’Anziano

Cognome

Nome

Qualifica

Via N°

cell fax

CF

Cognome Nome/Ragione Sociale:
(dati obbligatori per la fatturazione compilare se da intestare a soggetto diverso )

Vis N°
cAp Qritta 7777777777777777 Prov
P. IVA

Compilare la scheda in stampatello in tutte le sue parti, cellulare o email sono
obbligatori, ed inviare via fax (049 7969241) o email (info@sinergiaesviluppo.it).
Attendere dalla segreteria organizzativa la conferma ed il numero di iscrizione via
SMS o email. Effettuare il bonifico bancario a favore di Sinergia & Sviluppo sl
IBAN IT14Q 05018 12101 00000 0130391

causale: numero/i di iscrizione e nome cognome corsista/i .

Si autorizza Sinergia & Sviluppo srl (con sede in Padova, Via De Menabuoi, 2 bis, CAP
35100) al trattamento dei dati personali e all'invio dei dati ai fini ECM. L'Interessato/a ha
il diritto di accedere ai dati che lo/a riguardano e di esercitare i diritti di integrazione, ret-
tificazione, aggiornamento, ecc., garantiti dall'art. 7 del Decreto Legislativo n 196/2003 e
successive modifiche, rivolgendosi all’indirizzo info@sinergiaesviluppo.ito inviando una co-
municazione tramite raccomandata. Con la firma della presente, si accetta quanto previsto
dal Regolamento per i partecipanti agli eventi formativi organizzati da Sinergia&Sviluppo srl
(consultabile sul sito www.sinergiaesviluppo.it).

Data Firma

QUOTE DI ISCRIZIONE

ENTRO IL 31 MAGGIO 2011

Comprensivi di kit congressuale, coffee break, snack lunch
€ 222 quota base

€ 156 per SOCI SIF e AlFi

€ 102 per studenti C.d.L. IN FISIOTERAPIA

DAL 1 GIUGNO 2011

Comprensivi di kit congressuale, coffee break, snack lunch
€ 252 quota base

€ 180 SOCI SIF e AlFi

€ 102 studenti C.d.L. IN FISIOTERAPIA

Vi é possibilita di usufruire di light lunch a quota maggiorata
(per i dettagli visita il sito: www.sinergiaesviluppo.it)

HOTEL PARCHI DEL GARDA

Via Brusa 37017 Pacengo di Lazise del Garda (Verona)

Ulteriori informazioni sulle possibilita di pernottamento sono disponibili
sul sito www.sinergiaesviluppo.it

Come raggiungere il centro congressi

In Auto: Tramite I'autostrada A4, si trova a soli 5 km dall’'uscita
Peschiera del Garda, oppure tramite I'autostrada A22, siamo a soli 13
km dall’'uscita di Affi.

In Treno: 'Hotel dista meno di 4 chilometri dalla stazione di Peschiera del
Garda servita dalla linea ferroviaria Milano Centrale-Venezia Santa Lucia.
In Aereo: Il Centro congressi e meeting di Hotel Parchi del Garda

si trova a soli 15km dall’aeroporto Valerio Catullo di Verona.

SIF
info@sif-fisioterapia.it
www.sif-fisioterapia.it

~
ISCRIVITI ONLINE !!!

Rapido e veloce senza necessita di nessuna spedizione
Procedura: dal sito www.sinergiaesviluppo.it cliccare su > Eventi
2011 > Congresso Internazionale SIF 111006VR > iscriviti ora.
Compilare il modulo online e conservare il numero

di iscrizione che arriva con la email di conferma.
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Societa ltaliana
di Fisioterapia

1° CONGRESSO INTERNAZIONALE

LA FISIOTERAPIA
NELLA PREVENZIONE
E NEL TRATTAMENTO

DELLE DISFUNZIONI
NELL'ANZIANO

6-7 OTTOBRE 2011

Hotel Parchi del Garda
Pacengo di Lazise del Garda
(Verona)

Presidente del Congresso
Paolo Pillastrini

Coordinatore Scientifico
Stefania Costi

Comitato Scientifico ;
Marco Baccini, Lucia Bertozzi, S
Alessia Fabbri, Robero Gatti,
Andrew Guccione, Matteo Paci,
Giuseppe Plebani, Marco Testa

Segreteria Organizzativa
Sinergia&Sviluppo srl
Formazione e Servizi

per le Professioni Sanitarie
www.sinergiaesviluppo.it
info@sinergiaesviluppo.it



