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€ 156 per SOCI SIF e AlFi

€ 102 per studenti C.d.L. in fisioterapia
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snack lunch

€ 252 quota base

€ 180 SOCI SIF e AlFi

€ 102 studenti C.d.L. IN FISIOTERAPIA
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8.45 Introduzione al Congresso

(Paoclo Pillastrini e Stefania Costi)

I SESSIONE 1 - Moderatori:
Roberto Gatti e Marco Narici

9.00 Invecchiamento, salute e
autonomia: implicazioni per la
riabilitazione in area geriatrica

(Luigi Ferrucci, Baltimore - USA)

9.45 \Valutare la funzionalita e la qualita

di vita dell’anziano
(Andrew Guccione, \\Vashington - USA)

10.15 Discussione

10.45 Coffee Break - Sessione Poster

I SESSIONE I - Moderatori:
Matteo Paci e Luigi Ferrucci

11.45 Sarcopenia: caratteristiche,
meccanismi e strategie preventive
(Marco Narici, Manchester - UK)

12.15 La debolezza muscolare € la
fatica nel paziente anziano:
meccanismi fisiopatologici
e obiettivi terapeutici della
riabilitazione in area geriatrica
(lvan Bautmans, Bruxelles - Belgio)

12.45 Discussione

13.00 Pausa Pranzo

I SESSIONE Il - Moderatori:
Marco Baccini e Luca Marzola

14.00 Migliorare la mobilita del paziente
anziano: equilibrio, cammino e
rischio di cadute
(Beth Fisher, Los Angeles - USA)

14.45 Comunicazioni orali
15.30 Discussione

15.45 Coffee Break - Sessione Poster

I SESSIONE IV - Moderator:
Marco Testa e Giuseppe Plebani

16.15 |l recupero della funzione
nel paziente con patologia
muscolo scheletrica
(Chad Cook, North Carolina - USA)

17.00 Comunicazioni orali
17.45 Discussione

18.00 Chiusura lavori

I SESSIONE V - Moderatori:
Stefania Costi e Niccolo Marchionni

9.00 Lapresain carico riabilitativa del
paziente complesso

(Mauro di Bari, Firenze - Italia)

9.45 Farmacologia geriatrica:
implicazioni per il trattamento
riabilitativo

(Marco Trabucchi, Roma - Italia)
10.15 Discussione
10.45 Coffee Break - Sessione Poster

11.00 Limpatto dell’ageismo sullo stato
di salute della persona anziana
(Niccolé Marchionni,

Firenze - Italia)

11.30 TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Paolo Pillastrini
Problemi etici e ruolo della
fisioterapia nelle fasi finali
della vita
Partecipano: Paola Binetti,
Carlo Casonato,
Andrew Guccione,
Niccold Marchionni,
Michele Schiavone,
Fulvio Zegna

13.00 Pausa Pranzo

I SESSIONE VI - Lucia Bertozzi e
Marco Trabucchi

14.00 La riabilitazione domiciliare
del paziente anziano
(Sarah Taddeo, Firenze - ltalia)

14.45 Comunicazioni orali
15.30 Discussione

15.45 Coffee Break - Sessione Poster

I SESSIONE VII - Moderatori:
Andrew Guccione
e Mauro di Bari

16.00 |l futuro della pratica clinica
e della ricerca nella fisioterapia
geriatrica
(Marco Baccini, Firenze - Italia)

16.45 Comunicazioni orali

17.30 Discussione

17.45 Premiazione dei poster vincitori e
conclusione dei lavori



